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OVERTUIG JOUW
WERKOMGEVING

Wij willen je graag helpen om een goede spreker
te worden en gesprekken in jouw organisatie
naar een hoger niveau te tillen. Wij verzorgen
trainingen op het gebied van goed spreken. Die
keuze hebben we bewust gemaakt omdat daar

onze passie ligt.

Onze trainingen bestaan altijd uit korte

blokjes theorie die worden afgewisseld met
praktijkoefeningen. Zodat je aan het einde van
de dag niet alleen veel weet over argumenteren,
presenteren, voorzitten en leiderschap maar hier

vooral ook heel veel mee hebt geoefend.

Het Nederlands Debat Instituut

Goed spreken en goede gesprekken brengen je
vooruit. Als mens en als maatschappij. Daarom
helpen wij al 20 jaar individuen om beter te spreken

en organisaties om beter het gesprek aan te gaan.

In veel van wat we doen staat debatteren centraal.
Omdat we geloven dat het debat onmisbaar is in
ieder goed gesprek. Maar waarom moet je nu juist

voor een training van het debatinstituut kiezen?

Persoonlijk advies?

Wij denken graag met je mee.
T: (085) 625 20 50
M: info@debatinstituut.nl
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Lo Bevlogen trainers
(-~

Al onze trainers zijn bevlogen professionals. Zij
kennen en snappen de uitdagingen waar jij voor
staat, en weten dat de praktijk altijd anders is dan
de theorie. Ze kunnen eindeloos voorbeelden en
suggesties geven vanuit de praktijk over wat werkt

en wat de grootste valkuilen zijn.

Q Blijven leren en
@ enthousiasmeren

Spreken leer je door te spreken. Onze trainingen
zijn heel goed maar zijn vooral een eerste stap op
weg naar succes. Je zal na de training zelf moeten
blijven oefenen en willen blijven verbeteren. Wij
helpen je daar graag mee. Dat doen we door je
regelmatig concrete tips te sturen en door je

uitnodigen voor onze maandelijkse oefenavond.

@ Bewuste focus & maatwerk
5305

Wat ons bijzonder maakt is dat wij enkel en alleen
trainingen verzorgen op het gebied van goed
spreken. Daar weten wij dan ook alles van af en
willen we de allerbeste in zijn. We geven trainingen
aan mensen uit de hele samenleving. Doordat wij zo
breed georiénteerd zijn, weten wij precies waar wat
nodig is om je verder te ontwikkelen




Overtuigtraining

PERSOONLIJKE
COACHING

Plan jouw
maatwerkprogramma en
schrijf je in!

Plan jouw programma

Ontwikkel jouw
communicatieve
vaardigheden in een
Persoonlijke coaching

Wil je jouw communicatieve vaardigheden
verdiepen of je voorbereiden op een specifieke
presentatie? Of wil je schaven aan persoonlijke
valkuilen, of juist veel oefenen in spreken,
presenteren of voorzitten? In een één-op-

€én sessie van een dagdeel met een van onze
trainers vergroten wij jouw overtuigingskracht.
Kies voor een Persoonlijke coaching om jouw

communicatievaardigheden te versterken.

Ontwikkel jouw eigen spreekstijl

Geef je al regelmatig presentaties, maar wil je
weten hoe je je impact kunt vergroten? Word je
steeds uit je verhaal gehaald door onverwachte
vragen of situaties? Of merk je dat je vaak vastloopt
op hetzelfde vlak en heb je behoefte aan een
structuur waardoor je meer houvast hebt? Tijdens
een Persoonlijke coaching ga je in een €één-op-€én
sessie aan de slag met een trainer, passend bij

jouw wensen en leerdoelen.

Leer zelfverzekerder en meer ontspannen spreken
De beste manier om zelfverzekerder en meer
ontspannen voor je publiek te staan is aan de

slag te gaan met je ontwikkelpunten. In een

persoonlijke coaching word je bijgestaan door &én

vanh onze overtuigexperts die vooraf met jou een

programma opstelt dat volledig is afgestemd op
jouw persoonlijke leerdoelen en -wensen.

Ontdek en versterk jouw overtuigingskracht

Wil je de opbouw van je presentatie oefenen

en sterk neerzetten? Dit kan tijdens een
Persoonlijke Coaching. Wij maken voor jou een
intensief persoonlijk maatwerkprogramma,
waarin casussen, rollenspellen en concrete
praktijkvoorbeelden centraal staan. Een één-op-
€én sessie duurt minimaal een dagdeel en is in
te vullen naar jouw wensen en is makkelijk te

combineren met één van onze trainingen.

Werken aan persoonlijke valkuilen

Effectief reageren op lastige (media)situaties
Ontwikkelen van je overtuigingskracht
Versterken van de opbouw van jouw presentatie

Enthousiasmeren en motiveren van je doelgroep

Oefen met praktijksituaties

Programma

Persoonlijke coaching is een intensief
maatwerkprogramma van 2,5- 3 uur. Het
programma bestaat uit vooraf besproken casussen,
rollenspellen, praktijkvoorbeelden en vooral


https://www.debatinstituut.nl/trainingen/persoonlijke-coaching/?utm_source=Brochure&utm_medium=Button&utm_campaign=Persoonlijke+coaching

met de trainer aan het aanscherpen van jouw

aandachtspunten.

>> Dit zijn de onderwerpen die van jou een
allround dagvoorzitter maken:

DAG 1: JEZELF OVERTUIGEND PRESENTEREN MET
SLIMME PRESENTATIETECHNIEKEN

Overtuigend presenteren

De taken van een dagvoorzitter

Een krachtige opening

Het aan- en afkondigen van sprekers
Interviewtechnieken

Zinvolle zaalinteractie

DAG 2: DE ESSENTIELE VOORBEREIDING VOOR EEN
DAGVOORZITTER

Hoe adviseert de dagvoorzitter vooraf
Kenmerken van een goed en slecht programma
Valkuilen bij het bewaken van de tijd
Werkvormen die werken

Enthousiasmeren en omgaan met weerstand
Samenvatten en concluderen van een

bijeenkomst

Voor wie?

De training ‘De succesvolle dagvoorzitter’ is bedoeld
voor professionals die de vaardigheden van een
goede presentator willen beheersen. En regelmatig
sessies, vergaderingen en bijeenkomsten in

goede banen willen leiden. Denk aan (interne)
themabijeenkomsten, brainstormsessies of

interactieve presentaties.

Optreden als spreker voor een groot publiek
Wil jij optreden als een inspirerende spreker voor
een groot publiek? Heb je behoefte wat meer
handvatten voor werkvormen, presentatie en

interactie? Dat komt allemaal aan bod tijdens deze

training. ledereen kan de training volgen maar het
helpt als je al wat basiskennis hebt opgedaan. De
training is minder geschikt voor mensen die nog
helemaal geen (podium)ervaring hebben.

De compleetheid. De cursus
behandelde alle facetten
van de goede dagvoorzitter.
Met name de uitleg van het
belang en de verschillende
type werkvormen waren zeer
nuttig. De gelegenheid om te

blijven oefenen, is erg top!

Cursist 2019

Waarom bij ons?

Onze trainers zijn naast trainer ook allemaal
veelgevraagde dagvoorzitters en staan meerdere
keren per week op het podium. Alle kennis en
ervaring die ze hier opdoen, komt ook terug in de
training. Ze helpen jou om je volgende bijeenkomst
naar een hoger niveau te tillen en een podium te

geven aan het doel van de bijeenkomst

Persoonlijke aandacht voor jou als cursist
Het is ook mogelijk am een trainer mee te laten

kijken bij een bijeenkomst die je modereert.
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Wij denken graag mee en geven je graag

praktijkgerichte feedback. Het is voor ons

Persoonlijke coaching

belangrijk om jou als cursist persoonlijke aandacht

te geven. Uiteindelijk is ons doel dat jij als

overtuigende spreker optreed en jouw verhaal en

het verhaal van anderen goed kunt uitdragen.

Ook na de training blijven oefenen!

Oefening baart kunst. Daarom kun je bij ons ook

na de training onbeperkt blijven oefenen met het

verbeteren van je dagvoorzittervaardigheden. Dit

bieden wij:

Maandelijkse gratis oefenavond voor

oud-cursisten

Opfristips per mail om ook na je training te

blijven oefenen

4x per jaar exclusieve uitnodigingen voor

expertmeetings en masterclasses

De locatie

Al onze trainingen worden gegeven op een centrale

Binnenkort al een groot evenement op de planning?
Ben je goed voorbereid? Heb je behoefte aan meer
persoonlijke aandacht om specifiek te werken aan
je komende optreden als dagvoorzitter. Kies dan
ook voor een persoonlijke training, waarbij je in een
€én-op-één sessie met een trainer dieper ingaat

op jouw leerdoelen. Met nog meer persoonlijke
aandacht kun specifiek werken aan het vergroten

van jouw overtuigingskracht op het podium.

De tweedaagse training De succesvolle
dagvoorzitter: € 1.365,-

Dit is inclusief studiemateriaal, luxe
catering, onze bestseller ‘Debatteren om
te winnen’, het deelnemerscertificaat en

uitgebreide begeleiding na de training.

De succesvolle dagvoorzitter + persoonlijke
coaching*: € 1.993,-

*In combinatie met een training krijg je 20%
korting op de persoonlijke coachingssessie
(t.w.v. € 785,-).

locatie in het land die goed bereikbaar is met zowel De data van de trainingen zijn te boeken

de auto als het openbaar vervoer. We informeren je

tijdig over waar jouw training gegeven wordt.

via www.debatinstituut.nl

Klik hier om de komende startdagen
van deze cursus te zien enom je
in te schrijven

Wij denken graag
met je mee

Wil je graag advies over de training? Neem dan contact

met ons op. Tamara de Jong relatiemanager Trainingen
035 - 625 20 50 | info@debatinstituut.nl



https://www.debatinstituut.nl/trainingen/persoonlijke-coaching/?utm_source=Brochure&utm_medium=Button&utm_campaign=Persoonlijke+coaching
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