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Overtuig jouw 
werkomgeving
Wij willen je graag helpen om een goede
spreker te worden en gesprekken in jouw
organisatie naar een hoger niveau te tillen.
Wij verzorgen trainingen op het gebied van
goed spreken. Die keuze hebben we bewust
gemaakt omdat daar onze passie ligt.

Onze trainingen bestaan altijd uit korte
blokjes theorie die worden afgewisseld met
praktijkoefeningen. Zodat je aan het einde
van de dag niet alleen veel weet over
argumenteren, presenteren, voorzitten en
leiderschap maar hier vooral ook heel veel
mee hebt geoefend.

Het Nederlands Debat Instituut
Goed spreken en goede gesprekken brengen
je vooruit. Als mens en als maatschappij.
Daarom helpen wij al 25 jaar individuen om
beter te spreken en organisaties om beter
het gesprek aan te gaan. 

In veel van wat we doen staat debatteren
centraal. Omdat we geloven dat het debat
onmisbaar is in ieder goed gesprek. Maar
waarom moet je nu juist voor een training
van het debatinstituut kiezen?

Bevlogen trainers

Al onze trainers zijn bevlogen professionals. Zij
kennen en snappen de uitdagingen waar jij
voor staat, en weten dat de praktijk altijd
anders is dan de theorie. Ze kunnen eindeloos
voorbeelden en suggesties geven vanuit de
praktijk over wat werkt en wat de grootste
valkuilen zijn.

Blijven leren en
enthousiasmeren

Spreken leer je door te spreken. Onze
trainingen zijn heel goed maar zijn vooral een
eerste stap op weg naar succes. Je zal na de
training zelf moeten blijven oefenen en je
willen blijven verbeteren. Daar helpen we je
graag bij. Dat doen we door je regelmatig
concrete tips te sturen. Daarnaast ben je
welkom bij onze maandelijkse oefenavonden.

Bewuste focus &
maatwerk
Wat ons bijzonder maakt is dat wij enkel en
alleen trainingen verzorgen op het gebied van
goed spreken. Daar weten wij dan ook alles
vanaf en willen we de allerbeste in zijn. We
geven trainingen aan mensen uit de hele
samenleving. Doordat wij zo breed
georiënteerd zijn, weten wij precies wat nodig
is om je verder te ontwikkelen. 

Wij denken graag met je mee.
T: (035) 625 20 50
M: info@debatinstituut.nl

Persoonlijk advies?



 Bekijk de startdagen

DEBATTEREN VOOR
PROFESSIONALS

Versterk jouw verbale
communicatie in de training
Debatteren voor professionals

Kom je tijdens een discussie niet altijd op de juiste
reactie? Maar weet je een uur later precies wat je
had willen zeggen? Ben je wel eens gefrustreerd
dat je gelijk hebt maar je je collega's hier niet van
weet te overtuigen? In de training Debatteren
voor professionals werk je aan je verbale
overtuigingskracht en leer je snel en doeltreffend
op anderen te reageren.

Leer in twee dagen mondeling overtuigen 
Heb je vaak het gevoel dat anderen je
'klemzetten' tijdens een vergadering of
onderhandeling? Heb je moeite met het
overtuigen van je collega's of anderen van jouw
ideeën en plannen? Of kom je tijdens een
discussie niet altijd op de juiste reactie? Schrijf je
dan in voor de training Debatteren voor
professionals. Zo leer jij als moderne professional
nog beter overtuigend te communiceren en
reageren.

Vergroot jouw overtuigingskracht 
In deze debattraining leer je in twee dagen vol
zelfvertrouwen te overtuigen. Leer spanning om
te zetten in ontspanning zodat je straalt tijdens je
presentatie. Je leert ook om drogredenen te
herkennen en te weerleggen. En hoe je met jouw 

Overtuigend spreken met zelfvertrouwen

Gelijk hebben en ook krijgen

Sterk argumenteren

Goed luisteren en snel reageren

Je publiek inspireren

Drogredenen herkennen en weerleggen

argumenten iemand voor je wint in een gesprek.
Allemaal elementen die je nodig hebt om jouw
overtuigingskracht te vergroten. In de training
Debatteren voor professionals leer je: 

Programma
Deze debattraining bestaat uit twee dagen met
een aantal weken ertussen. Zo kun je de kennis
van dag 1 direct toepassen in je dagelijkse
praktijk. De tweede dag vraagt de trainer naar
situaties waarin je de geleerde technieken hebt
toegepast. Heb je in de tussentijd kunnen werken
aan je overtuigingskracht? Ging dit goed? Is er
nog ruimte voor verbetering? Tijdens de tweede
dag staan jouw aandachtspunten centraal, zodat
je verder kunt bouwen aan je
overtuigvaardigheden. 

Deze 8 stappen maken je een
overtuigende debater:
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Dag 1: Wat maakt een spreker overtuigend?

Introductie: De drie geheimen van overtuigen

Stap 1: Wie wil ik eigenlijk overtuigen?
Oefening: Focus op de beslisser

Stap 2: Spreken met autoriteit: Versterk je non-
verbale presentatie
Oefening: Gebruik je stem en je lichaam

Stap 3: De beste voorbereiding op een discussie
of debat
Oefening: Bouwstenen voor een helder en
aantrekkelijk betoog

Stap 4: De kracht van stijlfiguren
Oefening: Pakkend spreken en snel reageren in
debatten

Dag 2: Argumenteren en drogredenen
weerleggen

Stap 5: Slim en behendig argumenteren
Oefening: Standaardgeschilpunten model

Stap 6: Discussietrucs tackelen
Oefening: Drogredenen herkennen en tactisch
weerleggen

Stap 7: Regie voeren tijdens het debat
Oefening: Zorg er voor dat het debat jouw kant op
gaat

Stap 8: De finale
Finale debatoefening: Gebruik alle geleerde
technieken en overtuig de beslisser

Voor wie
De training 'Debatteren voor professionals' is
interessant voor iedereen die haar/zijn
boodschap beter over wil laten komen. En
voor professionals die effectief willen
reageren in elke situatie. Of het nu een
vergadering of een verkoopgesprek is, de
kracht van je verbale communicatie is hier
essentieel in.

Communicatiestrategieën voor moderne
professionals
Als moderne professional wil je jouw
persoonlijke communicatiestrategie
verbeteren. Je wil jouw eigen argumenten
goed naar voren brengen, ingaan op de kern
van wat de ander zegt en samen tot
constructieve gesprekken komen. Zodat je
nooit meer achteraf denkt: "Dát had ik
moeten zeggen." Leer in twee dagen
overtuigender communiceren tijdens de
training 'Debatteren voor professionals'.

“Het Nederlands Debat Instituut gaf me echt
het gevoel dat ik met communicatie-
specialisten te maken heb.”

Oud-deelnemer

Waarom bij ons?
Debatteren voor professionals is onze oudste
en langstlopende training. We hebben deze
25 jaar geleden ontworpen omdat we geloven
dat iedereen baat heeft bij de vaardigheden
die je opdoet als je goed leert debatteren. 



Als moderne professionals is het handig om te
weten waar jouw kansen en valkuilen liggen
als het aankomt op je overtuigingskracht. Kies
voor een extra persoonlijke coaching naast
jouw training om nog dieper in te gaan op de
stof. Oefen met jouw overtuigingskracht in
een één-op-één sessie met één van onze
trainers. Tijdens een persoonlijke coaching
wordt er vooraf met jou een programma
opgesteld. Dit is volledig afgestemd op jouw
persoonlijke leerdoelen en wensen. 

Dat begint bij de verschillende soorten
argumenten, het structureren van je
presentatie, het herkennen van drogredenen
en het goed inzetten van framing. Onze
bevlogen trainers staan te springen om je te
helpen met het ontwikkelen van jouw
debatkwaliteiten. 

25 jaar debatkennis in huis
We hebben al duizenden professionals
geholpen om hun boodschap beter over te
brengen in allerlei soorten situaties om zo hun
doelen te behalen. Al onze trainers hebben
een debatachtergrond en zijn naast trainer
ook gespreksleider. 

Ook na de training blijven oefenen! 
Oefening baart kunst. Daarom kun je bij ons
ook na de training onbeperkt blijven oefenen
met het verbeteren van je
debatvaardigheden. Dit bieden wij aan: 

Zeer ervaren trainers met liefde voor
hun vak

Onze bestseller ‘Debatteren om te
winnen’

Persoonlijke coaching 

Wil je graag advies over deze training? Neem dan contact met ons op.
Natalya Souljé relatiemanager Trainingen. 
035 - 625 20 50 | info@debatinstituut.nl

Wij denken graag met je mee

Investering
De tweedaagse training Debatteren voor
professionals: € 1.595,-

Dit is inclusief studiemateriaal, luxe catering,
onze bestseller 'Debatteren om te winnen'
en het deelnemerscertificaat.

Klik hier om de komende startdagen 
van deze cursus te zien en om je in te
schrijven

Maandelijkse gratis oefenavond voor
oud-cursisten 

Hotel & Conferentiecentrum Woudschoten in
Zeist, een rustieke en bosrijke omgeving,
centraal in het land en goed bereikbaar.

De locatie

https://www.debatinstituut.nl/trainingen/debatteren-voor-professionals/
https://www.debatinstituut.nl/trainingen/debatteren-voor-professionals/
https://www.debatinstituut.nl/trainingen/debatteren-voor-professionals/
https://www.debatinstituut.nl/trainingen/debatteren-voor-professionals/

